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Sindrome da Dispersdo Consciencial

Estado morbido caracterizado pela dispersdo dos autesforcos e falta de autodireciona-
mento proexoldgico e de priorizacdo evolutiva.

Especialidade-chave: Parassindromologia.

Sinonimologia:
1. Sindrome da autodispersividade.
2. Sindrome da despriorizacéo proexoldgica.

Poliglotologia:

Anglofonia:
Francofonia:
Germanofonia:
Hispanofonia:

CONSCIENCIOTERAPEUTICOLOGIA

Paraetiologia. A causa principal da sindrome da dispersdo consciencial é falta de
prioridade evolutiva na vida diuturna. A dificuldade de lidar com a fartura da vida humana
na atualidade pode contribuir para a piora do quadro. O efeito pior da sindrome da dispersao
é a ndo realizacdo das clausulas prioritarias da proéxis.

Parassintomatologia. Entre os sinais e sintomas frequentes da conscin sindroma-
tica, incluem-se: o abstraimento; a distracdo, desatencéo e dificuldade de concentragdo nas
atividades diéarias; a circumpensenidade; a desorganizacao nas rotinas; a displicéncia com
adisciplina, constancia e acabativa hos empreendimentos e metas pessoais e autoevolutivas;
a bussola intraconsciencial descalibrada ou falta do direcionamento do ponteiro cosmoético.

Parassemiologia. No diagndstico da sindrome deve-se considerar as queixas do
evoluciente quanto a sintomatologia descrita e investigar os sintomas tipicos de desalinha-
mento da budssola intraconsciencial e do desvio de proéxis, por exemplo, a instatisfacao,
a melin e a sensacédo de vazio existencial.

Demandologia. E possivel identificar o quadro a partir de algumas falas recorren-
tes do evoluciente, tais como: “tenho a sensagdo de que fago muito, porém ndo tenho resul-
tado satisfatorio”; “estou insatisfeito com meus resultados evolutivos, apesar de todo meu
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esfor¢o”; “sinto-me perdido quanto as prioridades evolutivas”; “nao tenho tempo para fazer
aquilo que é prioritario para mim”; “sinto-me esgotado com as tarefas cotidianas”; “assumo
varias tarefas ao mesmo tempo e depois ndo dou conta de conclui-las”.

Casuisticologia. H& de se observar casos de intermissivistas produtivos, poliva-
lentes, alcangando, inclusive, relevantes feitos interassistenciais, contudo, que de fato ainda
ndo estdo no veio da autoproéxis, no entanto, dando a falsa impresséo do contrério.

Efeitologia. A sindrome acarreta varios efeitos ou consequéncias antievolutivas,
verificando-se com frequéncia a dificuldade de fixacdo proexolégica, de vivéncia do para-
psiquismo ldcido e da condigdo de minipeca interassistencial.

Paraterapeuticologia. Para a conscin priorizar algo precisa ter claro os proprios
valores evolutivos, para deste modo estar apta a fazer as escolhas nesse sentido. Na paraxio-
terapia, recomenda-se, por exemplo a técnica do megavalor evolutivo. Outras técnicas
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béasicas também ajudam no autodirecionamento, por exemplo, a da rotina Util, o diario auto-
consciencioterapico. Também sdo eficazes prescrices paraterapéuticas que envolvam pra-
ticas como da autofocalizacdo, ortopensenidade, autorganizacdo e priorizacdo de metas
autevolutivas e da recéxis.

Autenfrentamentologia. O evoluciente tende a iniciar o autenfrentamento somen-
te quando identifica e assume a prépria dispersdo e comeca a perceber os efeitos nocivos
e prejuizos evolutivos para si da sua condicao.

Comorbiologia. A pessoa ansiosa, impulsiva, tem maior predisposi¢ao a entrar no
quadro da sindrome da disperséo, pois esta constantemente insatisfeita, ansiando por algo,
se envolvendo, desta forma, com atividades ndo convergentes com as clausulas proexolo-
gicas.

HOLOPRESCRICIOLOGIA

Remissiologia. Eis, por exemplo, na ordem alfanumérica, 6 verbetes do Dicionario
de Consciencioterapia prescritos para a expansao das abordagens auto e heteroconsciencio-
terapéuticas sobre a sindrome da disperséo consciencial:

Autassédio (Autassediologia).

Buscador-borboleta (Parafisiologia).

Parassindrome (Parassindromologia).

Técnica da acéo pela prioridade (Autoenfrentamentologia).
Técnica da autorreflexdo de 5 horas (Autoinvestigaciologia).
Técnica do megavalor evolutivo (Paraxioterapeuticologia).
Técnica da megaconvergéncia (Autoenfrentamentologia).
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